0 QUE E
VIOLENCIA OBSTETRICA?

E a violéncia caracterizada
por abusos sofridos por
mulheres no pré-parto,
durante parto ou apos o
parto quando procuram
servicos de saude.

O termo nao se refere
apenas ao trabalho de
profissionais da saude,
mas também as falhas
estruturais de clinicas e
hospitais  publicos ou
particulares.

A violéncia

obstétrica
pode ocorrer
durante a
gestacao,

no momento do parto, no
pés-parto e também nas

complicacdes de abortamento.

VOCE SOFREU
VIOLENCIA OBSTETR|CA?

NAO SE CALE!/

Exija cdpia do seu prontuario junto
a instituicdo de saude onde foi
atendida. Esta documentacao
pertence a paciente, podendo ser
cobrado apenas o valor referente
aos custos das copias.

Caso sofra violéncia obstétrica, a mulher
pode denunciar nas secretarias de saude,
no Conselho Regional de Medicina (CRM)
quando se tratar de profissional médico ou
no Conselho Regional de Enfermagem
(Coren) se a abordagem violenta vier de
enfermeiro(a) ou técnico(a) de
enfermagem.

DENUNCIAS TAMBEM PODEM SER FEITAS POR:

Central de Atendimento a
Mulher 180
Disque Saude 136
Nucleo de Defesa da Mulher da
DPMT
Telefone: (65) 9-9805-1031

Edificio Pantanal Business
Av. Historiador Rubens de Mendonga, 2362, Cuiaba

www.defensoria.mt.def.br
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DEFENSORIA PUBLICA
DO ESTADO DE MATO GROSSO

AS MARCAS DA

VIOLENCIA




VOCE SABE
IDENTIFICAR A

VIOLENCIA
OBSTETRICA?

ANTES DO PARTO

Negar atendimento
Negligéncia na recepgao

Impor dificuldade ao atendimento em postos
de saude durante o pré-natal

Cesarea agendada sem recomendacdo e por
pura conveniéncia

NO DIA DO PARTO

Impedir a presenca de um acompanhante
urante todo o periodo de internagao

Aplicar soro com ocitocina sintética sem o
consentimento da mae

Praticar episiotomia (pique)
Posicao ginecolégica ou imobilizacdo

HumilhacGes, Agressdes verbais, Falta de
paciéncia com a dor materna

Realizar manobras sem o consentimento da
mulher

Sucessivos exames de toque
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. social,
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APOS 0 PARTO
Impedir ou retardar o contato de mae e bebé
saudavel

Dificultar o aleitamento materno na primeira
hora de vida

Introduzir leite artificial ou chupeta sem
autorizacao da mulher

?

E A LISTA

- INFELIZMENTE
NAO SE ESGOTA!

Outras ocasides podem configurar
abusos ou violéncia a parturiente.

Denunciar é necessario para
mudar essa realidade!

Quando vocé defende os seus
direitos, defende os direitos de
todas as mulheres!

CONHEGA 0S SEUS

DIRE|TOS

Lei 14.737/2023 garante
acompanhante em
atendimentos de saude

A companhia de uma pessoa de confianca é
fundamental para a mulher se manifestar e defender

seus direitos em momentos de vulnerabilidade.

A Lei 14.737/2023 garante o direito da mulher de
indicar um acompanhante maior de idade para estar
com ela durante os atendimentos realizados em
servicos de saude publicos e privados,

independentemente de notificacdo prévia.

No caso de qualquer tipo de sedacdo, caso a paciente
ndo indique acompanhante, a unidade de saude
responsavel pelo atendimento indicara pessoa para
acompanha-la, preferencialmente profissional de

saude do sexo feminino, sem custo adicional.

No caso de atendimento realizado em centro
cirirgico ou unidade de terapia intensiva com
restri¢cdes relacionadas a seguranca ou a saude dos
pacientes, somente sera admitido acompanhante que

seja profissional de saude.



